


  

 

  

 

 

 

 

Кружок 
«Крепыш»  
    15.20-15-50    

С
ре

да
 

1.Речевое 
развитие                                                                                             
         9.00 -9.10 

1.Музыка   
9.00 -9.15 

 

1.Речевое 
развитие                                                                                             
         9.00 -9.20 

1.Познание 
(ФКЦМ) 

9.00-9.25 

1. Познание   

(ФЭМП) 
 9.00- 9.30 

2.Музыка                                 
            9.20– 9.30 

2.Лепка\ 

Аппликация           
9.25– 9.40 

 

2.Музыка                               
          9.30- 9.50 

 

2.Рисование 

9.35 – 10.00 

 

2.Речевое 
развитие                                                                                             
(Подготовка к 
обучению 
грамоте)                                  
   9.40 – 10.10 

   3. Музыка 

     10.10 - 10.35                                                    

3. Рисование                 

    10.20-10-50 

             

Ч
ет

ве
рг

 

1.Лепка           

            9.00– 9.10 

1.Физическая 
культура 

9.00 -9.15 

  

1.Музыка                               
9.00 -9.20 

 

1. Речевое 
развитие 

9.00– 9.25 

1.Речевое 
развитие                                                                                             

9.00- 9.30  

2.Физическая                                   
культура  

9.20 -9.30 

 

2.Познание 
(ФЭМП) 
              9.25– 9.40                                                

2.Физическая 
культура 

           9.30- 

9.50 

2.Музыка 

       9.35 – 10.00 

2.Рисование 

   9.40 – 10.10                                   

   3.Физическая  

культура                        

     10.10.- 10.35 

3. Музыка 

  10.20.- 10.50                                                   

 

П
ят

ни
ца

 

1.Речевое 
развитие                                                                                             
             9.00 -9.10 

1.Физическая  
культура 

9.00 -9.15 

1. Познание   

(ФЭМП) 
9.00 -9.20 

1. Речевое 
развитие 

9.00– 9.25  

1.Лепка\ 

Аппликация           
9.00- 9.30 

2.Физическая                                   
культура  

(на прогулке) 
 

9.20 -9.30 

 

2.Рисование 

             9.25– 9.40 

2.Рисование 

9.30– 9.50 

2.Лепка/ 
Аппликация          
       9.35 – 10.00 

2.Физическая  
культура 

( на прогулке)     
       9.40 – 10.10            

   3.Физическая  

культура                                             
10.10.- 10.35     

Кружок 
«Веселые нотки»  

10.20-10.50    

      

 10  ООД по 10   

мин 

10  ООД по 15   
мин 

10 ООД по 20 
мин 

13  ООД  по 25 
мин 

14 ООД по 30 
мин. 

 

Физминутки в течении ООД каждые 10, по 2-3 минуты



 


